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Badania wsrdéd maturzystéw zostaly prze-
prowadzone w styczniu 2024 r. w ramach
projektu ¢wiczeniowo — badawczego. 99 stu-
dentéw Instytutu Dziennikarstwa i Stosunkéw
Miedzynarodowych wzieto udzial w realiza-
cji sondazu. Odwiedzili oni 87 szkdt srednich
w 44 miejscowosciach na terenie 8 wojewodztw.

Zastosowano innowacyjng metode zbierania
danych polegajaca na polaczeniu ankiety audy-
toryjnej z sondazem online. Dzieki temu respon-
denci mieli poczucie anonimowosci, respondenci
udzielali odpowiedzi w swoich smartfonach. Do
zbierania danych wykorzystano narze¢dzie Lime
survey. Dane automatycznie zostaly pobrane
i opracowane za pomocg programu SPSS 27. Do
analizy zakwalifikowano 3819 ankiet.

Badang zbiorowos¢ stanowili géwnie lice-
alisci (82%). Ucznidéw technikéw byto (18%).
W probie bylo 65% kobiet oraz 35% mezczyzn.
Polowa respondentéow zamieszkiwala na wsi
(49%), w miescie do 500 tys. mieszkancow (40%),
w metropolii krakowskiej (12%). Z malopol-
ski pochodzito (39%), z Podkarpacia (25%), ze
Slaska (8%), Swietokrzyskiego (6%), z innych
wojewodztw (7%).

Wigkszos¢ badanych (66%) ocenita dobrze
oraz bardzo dobrze warunki materialne w swojej
rodzinie. Jedna trzecia zyje na $rednim pozio-
mie. W posiadaniu laptopow jest 95%, stalego
tacza do internetu 94%, swojego biurka do nauki
88%, wlasnego pokoju 88%.

W ostatnim roku przed badaniami prawie %
uczniéw wyjezdzalo za granice w celach wypo-
czynkowych. Ponad potowa matek responden-
tow (53%) posiada wyzsze wyksztalcenie. Wsrod
ojcow wyzszym wyksztalceniem legitymuje sie
(38%). Co czwarta matka pelni wyzsza funkgcje
zawodowa. Wérdd ojcow respondentdw tylko
15% zajmuje wyzszg pozycje zawodowsq.

Wiekszos¢ badanej mtodziezy ma dobre
relacje z rowiesnikami i rodzicami. Znacznie
gorzej wyglada wsparcie nauczycielskie. Prawie
% maturzystow moze liczy¢ na wsparcie réwie-
snikéw. 80% maturzystéow czuje sie kochana
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przez rodzicéw. 35% respondentow jest prze-
konana, iz nauczycielom zalezy na ich dobru.

Wiekszos$¢ badanych uczniéw swoje osig-
gniecia szkolne ocenia jako przecig¢tne. Ponad
jedna trzecia uznaje si¢ za dobrych i bardzo
dobrych uczniéw. Srednia ocen za ostatnie p6t-
rocze wynosita M= 4,15, SD=0,71.

Za wierzacych uznaje si¢ 52% respondentdw.
Okoto 40% badanych odbywa praktyki religijne
raz w tygodniu badz czescie;j.

Na podstawie odpowiedzi ,,bardzo mi zale-
zy” stwierdzono, iz maturzysci chcieliby mie¢
szczesliwg rodzing (59%) oraz dobra prace (57%).
Poza tym dazg usilnie do rozwijania zdolnosci
i zainteresowan (48%), zdobycia majatku, wyso-
kich dochodéw (47%). Jednoczes$nie zalezy im
na niezaleznosci od innych (47%), posiadaniu
przyjaciot (43%) oraz zyciu spokojnym, z dala
od klopotéw dnia codziennego (40%).

Maturzysci sg sktonni realizowa¢ swoje
marzenia o sukcesie poza dotychczasowym
miejscem zamieszkania. Tylko 15% zamierza
mieszkaé w przysztosci w aktualnym miejscu
zamieszkania. Jedna czwarta wybrala zycie
w duzym miescie, podobny odsetek badanych
chce wyjecha¢ za granice.

% maturzystow zamierza dalej kontynuowac
nauke po zdaniu matury. Przy czym wigkszos¢
z nich zamierza l3czy¢ studiowanie z praca
zawodowa. Tylko nieco ponad 1/3 zamierza
poswieci¢ sie samym studiom.

% maturzystow zamierza uzyskaé dyplom
wyzszej uczelni. Ponad polowa aspiruje do
zdobycia tytulu magistra, a 1/3 chce uzyskac
dyplom licencjata.

Najpopularniejsze w tym roku wséréd matu-
rzystow sg kierunki rynkowe, po ktérych jest
pewna praca i odpowiednie zarobki. Najczesciej
wybierano medycyne i psychologie. W pierw-
szej dziesigtce najpopularniejszych kierunkow
znalazly si¢ informatyka, prawo, ekonomia,
fizjoterapia, anglistyka, zarzadzanie. Do naj-
cze$ciej wybieranych nalezy jeszcze zaliczy¢
kryminologie i architekture.



Maturzysci preferuja publiczne renomowane
uczelnie w miastach akademickich. Najpopu-
larniejsza uczelnia jest UJ. Badana mlodziez
chcialby tez studiowa¢ w Akademii Gérniczo-
-Hutniczej w Krakowie, Uniwersytecie Rze-
szowskim, Uniwersytecie Ekonomicznym,
Uniwersytecie Komisji Edukacji Narodowej
w Krakowie, Akademii Wychowania Fizycz-
nego w Krakowie, Politechnice Rzeszow-
skiej, Uniwersytecie Warszawskim, Uniwer-
sytecie Slgskim, Politechnice Krakowskiej.

Wiréd badanych dominuje merkantylne
podejscie do wyzszych studidw. Wiekszosé
maturzystéw (biorac pod uwage zsumowane
odpowiedzi) twierdzi, iz wyzsze wyksztalcenie
jest potrzebne do zrobienia kariery i uzyskania
wysokiego statusu spotecznego. Ponad polowa
uwaza tez, ze wyzsze wyksztalcenie pozwala na
rozwdj intelektualny.

Maturzy$ci w skali masowej korzystaja
z korepetycji. % bierze platne lekcje. Powodem
korzystania z nich jest che¢ uzyskania wysokich
wynikow na maturze oraz braki wynikajace ze
ztej pracy szkoly. 1/3 przyznala sie, iz nie uczyla
sie i nie uwazala w trakcie lekcji.

Lekiem podstawowym jest obawa przed
maturg. Uczniowie poza strachami dotycza-
cymi szkolnych osiggniec¢ boja si¢ tez samot-
nosci. Strach wzbudza tez zmiana wigzaca sig
z wyjazdem na ewentualne studia.

Analiza odpowiedzi na pytanie zamkniete
potwierdza pojawienie sie silnych obaw przed
samotnoscig i zyciowq porazka, na ktérg skta-
daja si¢ niepowodzenia edukacyjne, nieodpo-
wiedni wybdr studiéw oraz brak spodziewanych
dochoddéw pozwalajacych na zycie na ,,pozio-
mie”. Maturzysci artykuluja tez strach przed
problemami zdrowotnymi i wojna.
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Prawie % jest zadowolonych ze swojego
zycia. Jednakze samopoczucie psychofizyczne
mierzone skala WHO-5 wskazuje na podejrze-
nie zaburzen depresyjnych u % maturzystéw.
Wedtug skali depresji CES-D jeden z objawow
depresji wystapil u (od 34% do 45% badanych).
Skala PSS-C pokazala, iz §redni i wysoki poziom
stresu mialo (odpowiednio 81% i 13%).

Badani krytycznie oceniaja swoj wyglad. Tyl-
ko 44% uwaza, Ze ma prawidlowa mase ciala.
39% uwaza, ze jest za gruba, a 16% uwaza, ze ma
za malg masg ciata. Chlopcy cz¢sciej twierdza,
iz sg za szczupli, a dziewczeta za grube.

Wedlug wskaznika VPA (Vigorous Physical
Activity) zwanego miarg intensywnej aktywno-
$ci fizycznej tylko 16% maturzystow zalicza si¢
do tych, co s3 aktywni fizycznie wedlug stan-
dardéw zdrowotnych WHO.

Ponad 1/3 nie bierze udzialu w zajeciach
wychowania fizycznego.

Sredni czas spedzony w internecie w dni
szkolne wynosi prawie 6 godzin dziennie,
a w dni wolne od nauki 7,5 godziny. Wedtug ska-
1i TPUI 22 % respondentdw uzyskuje przecietne
uzaleznienie od internetu. Tylko 17% uzyskalo
wysoki poziom uzaleznienia od internetu.

Najwieksza sympatig maturzysci darzg Wto-
chow i Amerykanoéw. Najwiekszy dystans przeja-
wiaja wobec Rosjan, Bialorusinéw oraz Ukraincow.

Ponad potowa respondentéw ma negatywny
stosunek do uchodzcéw wojennych z Ukrainy.

Co pigty maturzysta bylby skfonny wstapi¢ do
wojska i walczy¢ w obranie ojczyzny z najezdz-
com. Z odpowiedzi na pytanie projekcyjne
wynika, iz mlodziez najbardziej ceni rodzine,
wolno$¢ stowa, przyjaciol, narodowosc¢ i jezyk
ojczysty. Tych débr nie poswigcitaby za poko;.
Oddataby za to religie, sasiadow i swdj styl zycia.
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